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allungano la sopravvivenza dell’'organo trapiantato. Nell'ambito di questo progetto
quest'estate abbiamo proposto con successo ai trapiantati percorsi di trekking sulle
montagne bergamasche”.

“Siamo grati al dottore Cossolini - sottolinea la dottoressa Bruna Piazza, direttore del CRT
Sicilia - per avere scelto la nostra terra dove svolgere questa splendida manifestazione
dandoci l'opportunita di collaborare alla sua realizzazione. E un‘immensa soddisfazione

PAROLE CHIAVE

constatare come un trapiantato possa svolgere un'attivita sportiva a tale livello senza
alcun problema. E riteniamo che lo sport sia un ottimo strumento per promuovere la
cultura della donazione degli organi al fine di diffondere consapevolezza nella comunita.”

“L'Astrafe e le Associazioni componenti il Comitato Consultivo di ISMETT, che raccolgono
gran parte dei pazienti trapiantati e in lista di attesa della Sicilia - sostiene Salvatore
Camiolo, presidente di Astrafe - sono felici di accogliere gli sportivi dell’/Associazione Amici
del Trapianto di Fegato di Bergamo, che con l'ormai consueta manifestazione sportiva
hanno lintento di diffondere il tema della donazione degli organi e testimoniare le grandi
possibilita di recupero fisico del paziente sottoposto a trapiante. Ormai & noto che lo spart
pud prevenire l'insorgere di molte patologie o contribuire a curare l'insorgenza di alcune
di loro. Quindi manifestazioni come queste non possona che far bene al mondo della
donazione e del trapianto specie nelia nostra regi.c‘me che sta cercando di colmare il nafia
divario che ci divide con il resto del Paese”

I numeri della 13esima edizione della Granfondo trapiantati: eI

416 i chilometri da percorrere

7 le tappe

37 partecipanti di cui 12 hanno avuto un trapianto. Siracusa

2 medici di cui uno responsabile sanitario della gara,
1 infermiere
1 direttore di gara.

Le tappe

LI ARTICOLI PIU LETTI

1° tappaDomenica 2 ottobre: Avola-Noto 16 km

2° tappalunedi 3 ottobre: Noto - Modica 74 km

3°tappaMartedi 4 ottobre: Modica-Ragusa 86 km

4°tappaMercoledi 5 ottobre: Santo Stefano di Camastra - Cefalli 35 km
5° tappaGiovedi 6 ottobre: Cefall - Palermo 80 km

6° tappa Venerdi 7 ottobre: Castellamare del golfo - Custonaci 75 km

7° tappaSabato 8 ottobre Custonaci - Custonaci 50 km

-- SCARICA IL PDF DI: Sanita, partito il 13° Granfondo trapiantati in Sicilia --
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Sicilia, al via Ia 13esima edizione della Granfondo trapiantati

Sara la Sicilia ad ospitare quest'anno la tradizionale pedalata con lo scopo di sensibilizzare

- al tema della donazione degli organi. Il programma dal 2 ail'8 oftobre.
- di Palermomania.it | Inserito il: 30/09/2016 »22:01 | Letto 107 volte

Prenderi il via domenica 2 ottobre ad Avola la tredicesima edizione della
Granfondo nazionale trapiantati, organizzata anche guest’anno
dall’Associazione Amici del Trapianto di Fegato, in collaborazione con
'Ospedale di Bergamo, con I'intento di diffondere il tema della donazione degli
organi a scuole, istituzioni, associazioni di volontariato ed ospedali di tutta Italia.

Quest’anno la tradizionale pedalata si svolgera in Sicilia fino all’8
ottobre. Il programma di questa edizione prevede sette tappe, che porteranno i
partecipanti da Avola a Custonaci, per un totale di 416 km. Un percorso che
-vuole dare speranza a chi deve subire questo intervento delicato e sensibilizzare

 tutti sul tema della donazione degli organi, facendo tappa nelle scuole di Noto,

Modica, Cefalu, Castellamare, Custonaci, al’ISMETT di Palermo dove

~ incontreranno i medici del centro trapianti e le associazioni dei pazienti trapiantati
~ ed in lista d’attesa e all'Ospedale di Vittoria.

«Questa iniziativa vuole essere anche un modo per dimostrare come il trapianto
puo trasformare la vita di una persona, portandolo in pochi mesi da una
- situazione di grave insufficienza d’organo alla possibilita di pedalare per 80

chilometri al giorno per diversi giorni consecutivi — ha spiegato Mariangelo
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_Cossolini, responsabile del Coordinamento prelievo e trapianti dell’Ospedale
- Papa Giovanni XXIII e medico della manifestazione -. Inoltre é una conferma dei
dati emersi dal progetto del Centro Nazionale Trapianti “Trapianto...e adesso
sport”, di cui siamo i referenti per la Lombardia: lo sport migliora il benessere
generale del trapiantato permettendo un corretto stile di vita con effetti che
allungano la sopravvivenza dell’'organo trapiantato. Nell'ambito di questo
progetto quest estate abbiamo proposto con successo ai trapiantati percorsi di
 trekking sulle montagne bergamasche».

«Siamo grati al dottore Cossolini — sottolinea la Dottoressa Bruna Piazza,
direttore del CRT Sicilia - per avere scelto la nostra terra dove svolgere questa
- splendida manifestazione dandoci 'opportunita di collaborare alla sua
_realizzazione. E un'immensa soddisfazione constatare come un trapiantato possa
svolgere un'attivita sportiva a tale livello senza alcun problema. E riteniamo che lo
sport sia un ottimo strumento per promuovere la cultura della donazione degli
organi al fine di diffondere consapevolezza nella comunita».

Le tappe

1° tappa Domenica 2 ottobre: Avola-Noto 16 kan

2° tappa Lunedi 3 ottabre: Noto — Modica 74 km

3°tappa Martedi 4 ottobre: Modica-Ragusa 86 km

4°tappa Mercoledi 5 ottobre: Santo Stefano di Camastra — Cefali 35 km
5° tappa Giovedi 6 ottobre: Cefalu — Palermo 80 km

6° tappa Venerdi 7 ottobre: Castellamare del golfo — Custonaci 75 km

7° tappa Sabato 8 ottobre Custonaci — Custonaci 50 km

Palermomania.it - Testata Giornalistica registrata al Tribunale di Palermo n® 15
Del 27/04/2011
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SEPARTE DOMENICA DA AVOLA
Ciclismo e solidarieta, la Sicilia ospita la
Granfondo trapiantati

£
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Prendera il via domenica 2 ottobre ad
Avola la tredicesima edizione della
Granfondo nazionale trapiantati,
organizzata anche quest’anno

dall' Associazione Amicl del Trapianto di
Fegato, in collaborazione con |'Ospedale di
Bergamo, con l'intento di diffondere il tema
della donazione degli organi a scuole,
istituzioni, associazioni di volontariato ed
ospedali di tutta Italia.

Quest'anno la tradizionale pedalata si svolgera in Sicilia fino all'8 ottobre. ll programma
di questa edizione prevede sette tappe, che porteranno i partecipanti da Avola a Custonaci,
per un totate di 416 km. Un percorso che vuole dare speranza a chi deve subire questo
intervents delicato e sensibilizzare tutti sul tema della donazione degli organi, facendo
tappa nelle scuole di Noto, Modica, Cefali, Castellamare, Custonaci, allISMETT di Palermo
dave incontreranno | medici del centro trapianti e le associazioni dei pazienti trapiantati ed
in lista d'attesa e all'Ospedale di Vittoria.

*Qluesta iniziativa vuole essere anche un mada per dimostrare come il trapianto pud
trasformare la vita di una persona, partandolo in pochi mesi da una situazione di grave
Insufficienza d'organo alla possibilita di pedalare per 80 chilometri al giorno per diversi
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mitimissime

1%:16= 1 ottobre Santa Teresa di Gesl Bambino,
Edizon apre b prima fabbrica di lampadine,
rondannati esponent nazistia Morimbergae
alluvions Glampilleri

19:10-"Ortigia Salling Cup®, 1a dassica del
Mediterranco parte da Stracusa (VIDEQ)

17:01-H catznese Luigi Plazza eletto presidents
delfa societs Hallana di chinmrgia dell'obesith

18:51 -Petizione onling per 'ristrutturare’ k2 finea
Bridell'Amt

18:47 =immoncdira per strada, ratl e degrado, &
emergenza rifiutl ad Aspra (FOTO)

1B8:47 -Tragedia a Palermo, un bamblno cade daun
sedale: un volo di quattromairt

18:32 ~Incidente stradale: muore bidella, Indagano
il agent di polizia municipale

18:21 -Ecotrail, dus ultragttantenni di Montelepre
tra | runners dalls tappa 'del dia Golfi'

18:13 -Folle Inseguimento a Palermoin viaks
Reglone Sicillana, cacchs al rapinater] della
pasta

17:5% «Blitz deghl studentialio Sherbeth festival,
gelatn fra fumogen] & proteste (FOTO)

17:43- Botte agh alunnl inwma scuola di Partinlco, fe
tre macstre Interrogate dal gip (FOTO)

1717 - Misteriosa aggressione in via Scillato, uomo
plochlato fugge in rutands

17:14-"70/30 - W teatro che verra, rassegna aj
Teatro Blondo inatigurata da “Controcanto
Collettive™ dl Roma

16:45 «Mucre un cavallo in centro a Pajermo,
proteste deghl "gnurl” (FOTO) (VIDEC)

1éy% - "StoryBorderfine”, disco concept del rapper
Picdatto afavore defls Wberti sesstiale

1674 -Capomafta di Carlni sl pente, attese
rivelazion! su amicidl & atlad loschl

14:21 -Turisme & porti, [a Sicilia af quinto posto Tn
[tabia per traffico di passegger

14:19 ~Sac: doveva essere 1l Torvisl day, ma siita
tutto alla prosima cettimana

15:44-Sac Catania, Je assoclazion]: "Crocetta ha
ascoltato solo Confeommerclo per il nuovo
Ad"

15:43-Raplns alfutficlo postale In via Lussemburgo,
carciy a due matvivent

15:20-Sequestrata dalla polizia maxi discarica con
riflut] tomsiel & pericolos! (FOTO)
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glorni consecutivl - haspiegato Mariangelo Cossolini, responsabile del Coordinamento
prelievo e trapianti delfOspedale Papa Giovanni XX € medico della manifestazione -.
Inolire & una conferma dei dati emersi dal progetto del Centro Mazionale Trapianti
“Trapianto...e adesso sport”, di cui siama i referenti per la Lombardia: lo sport migliora il
benessere generale del trapiantato permettendo un corretto stile di vita con effetti che
allunganc la sopravvivenza dell'organotrapiantato. Nell'ambito di guesto progetto
guest’estate abbiamo proposto con successe ai trapiantati percorsi di trekking sulle
montagne bergamasche”,

“Siamo grati al dottore Cossolini - sottolinea la Dottoressa Bruna Piazza, direttore del CRT
Sicilia - per avere scelto [a nostra terra dove svolgere guesta splendida manifestazione
dandoci 'opportunita di collaborare alla sua realizzazione. E un'immensa soddisfazione
constatare come un trapiantato possa svelgere un'attivita sportiva a tale livello senza
aleun problema, E riteniamo che lo sport sia un ottime strumento per promuaovere la
cultura della donazione degli organi al fine di diffondere consapevolezza nella comunita®

"L'Astrafe e le Assoclazioni componenti Il Comitato Consultive di ISMETT, che
raccolgono gran parte del pazienti trapiantati e in lista di attesa della Sicilia - sestiene
Salvatore Camiolo, presidente di Astrafe - sono felici di accogliere gli sportivi

dell' Associaziane Amici del Trapianto di Fegato di Bergamo, che con f'ormai consueta
manifestazione sportiva hanne lintento di diffondere il tema della donazione degli organi e
testimoniare le grandi possibilita di recupero fisico del paziente sottoposto a trapianto.
Ormai & noto che lo sport puo prevenire l'insorgere di molte patologie o contribuire a
curare l'insorgenza di alcune di loro. Quindi manifestazioni come queste non possono che
far bene al mondo della donazionz e del trapianto specie nella nostra regione che sta
cercando di colmare il divario che ci divide con il resto del Pagse”

| numeri della 13esima edizione della Granfondo trapiantati:

4141 chilometri da percorrere

7 letappe

37 partecipanti di cui 12 hanno avuto un trapianto.

2 medici di cui une responsabile sanitario dellagara,

linfermiere

1 direttore di gara. i

Le tappe

1% tappa Domenica 2 ottobre: Avola-Noto 16 km

2° tappa Lunedi 3 attobre: Noto - Modica 74 km

3°tappa Martedi 4 ottobre: Modica-Ragusa 84 km

4°tappa Mercoledi 5 ottobre: Santo Stefano di Camastra - Cefald 35 km
5% tappa Giovedi & ottobre: Cefali - Palermo 80 km

&7 tappa Venerdi 7 ottobre: Castellamare del golfo - Custonaci 75 km
7°tappa Sabato B ottobre Custonaci - Custonaci 50 km

{lafoto, tratta dal web, si riferisce ad una delle precedenti edizioni della manifestazione).
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15:15-48* Prix {tallx: 2 | ampedusa “La venere desil
straccl”, opera simbalo dl Michelangelo
Pistoletio

15:11 -Cicllsmo & sofidariet, b Sicilia gepitala
Granfondo traplantat]

14:54 - Fagamento Tari 2 Palermo, sprono g
sportelinformativi

144 -Va ancora a segno la truffa det goledll fals,
cocc] di vetiro pagati 4mila euro

14:31 =" ArtheH stclfian! tra H VI ¢ i XX secola”™,
rastra ol opere inedite 3 Palazzo Pelyx
(FOTO)

14:24 -Recuperat] due Van Gogh ruball 2l mises o
Amsterdam, erano neffe mari della Camorra
{FOTO) (VIDEG]

13:59 - negoziant] per i rilancio di via Rorma:
"Inverslone del senso di marcla e plana
parchegel™

12:39 - Mare, e spiagge attrezzate di Mondello
aperte ad ottobre (FOTOJ

13:27-Lavorl carcere Bloocea, corridel Impakverat!
usati come spogliatok disagl per gl agenti

13-20 = Amat, stipendl in ritarde Intanto Parienda
attends dal Comune di Palermo 12 milionl

1309 -Sanith, aperte doe nuove sale parto
2 ospedale di Corleons

13:08 -1 Cga salva il villaggio turistico Lo Scoglia di
Castel di Tusa

12:57 ~Slracuea, nave Mustafa Kan fuor] dalle acque
Itallane: scongiurata rischis Inguinamenta

12:55- Natte suropea del Ricereatord, Palerma
diventa laboratorio a cielo aperto

12:45~=Incidente stradsle, muore un Ingegners ex
consigliere comunale

12:45 ~Gierra aperta nell'Udc, Fsiclliani rispondona
a Cesy #lorenzostalsersno

1733 - Edillza, ' Ance a Cantone: "Nuovo Codica
appati non blocca 1 malaifare”

1730 - Cosmi: *H Trapanl deve ritrovare lo spirite
della salverza”

12-28 - Pane 2 ving dl Sicdila: a Etnapokls
degustaziont, seminari e laboratord

17:71 -5oldarieta, H comico Rolrerto Lipar In
cammino a Palermao con | richiedent! asflo

12-00=Insegnant] violente a Partinico: "Cruda
eattiverks & disprerzo per g alunnl®

11:5 7 - Deamsn] Fultimo saluto a Micola Scaflldl 1l
poiiziolto palermitams morto in Plemonte
{FOTO)

14:57 =1 M)de & spacca ed esce dalla magglorania
Crocetta, Cosa: “Chi resta lo fa a titalo
personale” (VIDEOQ)

11:39 - Approvato Hl neove plano di riequilibrio,
ecco cii ha dettosi alla defibera

11:37 - Market della droga scoperte a Palerme,
arrestat] due convivent] FOTO]

11:34 - Droga da essiccare in garage, seq
chill df marijuena: un armesto

11:21-Medi di molestie = minacce, vitlima denunca
Pexmarito elofa arrestare

11:05 = Dal Glappane alla Sicilka, g "Undversl
Geometric™ di vetrn & carta di Kimura e Sato
FOTO)

11:04 - Nasoe Slama HallanT & parte da Palermo per
Ia ripaseita della ‘casa ded moderati"

trall 19
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© Ismett
Trapianti, una pedalata per donare

ees .Pl.'evisto per oggi alle 16 all'lsmett I'arrivo dei ciclisti partecipanti alla
tradizionale pedalata organizz ione Amici del trapianto di
fegato, in collaborazione con I 1, con I'intento di diffon-
dere i.l tema della donazione deg e, istituzioni, ospedali e
associazioni di tutta Italia. | numeri di questa edizione: 7 tappe da Avola a

Cust.onaci per un totale di 416km, 37 partecipanti di cui 12 hanno avuto un
trapianto, 2 medici, 1 infermiere, 1 direttore di gara.

Bergamo
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Sabato la conclusione

La Granfondo trapiantati
fa tappa a Palermo

Tappa a Palermo per i ciclisti che stanno
partecipando alla Granfondo nazionale
trapiantati, giunta alla tredicesima edizione. La
manifestazione, organizzata dall'associazione
Amici del trapianto di fegato, in
collaborazione con I'ospedale Papa Giovanni

terapie ad alta specializzazione). La tradizionale
pedalata, iniziata domenica, si concludera
sabato. Il programma di questa edizione prevede
sette tappe, che porteranno i 37 partecipanti (12
che si sono sottoposti a trapianto) da Avola a
Custonaci, per un totale di 416 km.

XXIII, ha come obiettivo la diffusione del tema
della donazione degli organi a scuole,
istituzioni, associazioni di volontariato e
ospedali di tutta Italia. L'arrivo dei ciclisti, che in
mattinata saranno a Cefally, & previsto per le 16
allIsmett (Istituto mediterraneo per i trapianti e

s
I numeri

@ Sono 416
i chilometri
da percorrere

@ 37 i corridori
dicuil2
hanno avuto
untrapianto

@ Al seguitoci
sono 2 medici,
uninfermiere
eil direttore
digara




- Tap a‘Palermc perxc;chstl che stanne .
- partec:panda alla Granfondo nazionale

dicui 1‘_2 _
- hfanm avuto
un tra;}sanm

0 Al segjitﬂ c
sono 2 medici,
un infermiere
e il direttore
digara

trapiantati, giunta alla tredicesima edizione.La
manifestazione, organizzata dall’ assacxazxane

Amici del trapianto di fegato, in
collaborazione con 'ospedale Papa C‘mvanm

- XXI11, ha come obiettivo la diffusione del tema |

della donazione degli orgam ascuole,

jstituzioni, associazioni di volontariatoe

ospedali di tutta Italia. L'arrivo dei ciclisti, che ir
mattinata saranno a Cefalu, e previsto per le 16
allTsmett (Istituto mediterraneo per i trapianti e
terapie ad alta specializzazione). La tradizionale
pedalata, iniziata domenica, si concludera

-sabato. Il programma di questa edizione preved
sette tappe, che porteranno i 37 partecipanti (12

che si sono sottoposti a trapianto) da Avolaa
Custonaci, per un tatale digit6km. |
: : = RIPRODL %M}Mt RISERV! -
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. Vittoria, Ad aprire I'incontro dando il
. bmvenuto al presidente dell'associa-

e P i e
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' .ﬁ@@ﬁgiﬁﬁgf ﬁ:’@s ﬁmﬁﬁs@s La testtmomanza deu:zcllst ai

l zstztuto Pmdemam «Cosn possmm{) vsvere amma»

Gra nfondo a | odnca per | trapia nf_

MCIEHCA -
*"La«brantondmm?mmic tmplﬂﬂ“
~ tatiy, la manifestazione sportiva non
_ competitiva 1 eui protagonisti sono i |
trapiantati d'organo, ieri mattina, ha
fatto tappa in una scuola di Modica. 1
 37ciclisti trapiantati, componenti del-
' I'Associazione nazionale trapiantati
- che hasedea Bergamo, sisono fermati _
all'istituto comprensivo «Raffacle Poi-
domani» dove adattenderlic’eranool-
~tre 120 studenti facenti parte di sei
 classi di terza media. All'incontro che

- s,iﬁétenum con glistudenti per sensibi- (S

&zzarh sull'importanza del trapianto,
~ oltre alla dmgeme scolastica, Concet-
' td Spadaro, ha partecipato anche lo
staft del coordinamento provinciale
trapianti dell’ Asp di Ragusa: il diretto-
reLuigi Rabito eidottori Santo Milar di
- per Modica e Sebastiano Tiralongo di

" gruppn di cuzi:stt dalla «Gra

nazroncﬂe uap:amatx Marco

do azm _al traplantatm

Bn.»:zah, e ai cwhsu traptantan é stata._
la dirigente scolastica Spadaro. «Sia-
mo orgogliosi di accogliere un'asso-
ciazione nazionale nellanostrascuola
~hadettola Spddam -esiamofelicidi
far parte deﬂe qudtiw s{,unle selezm—

.'presenn quanto

 dettoBozzoli-per portare la nosﬁram—»_- :
; stsmumanza fﬂ sano qua c)ggl ki pussu

, tl

parlare, grazieaun dmmmrf- chr,trﬂ
ci annifa mihadonato il fegato. Gt :
aquesta personaho avuto la possib
ta di veder crescere i miei fighi. La
straassociazione ¢ nata nel 2004 dal
‘dea di tre trapiantati che avendo avu
la possmmm di continuare a viv
hanno deciso di pﬂrtaie nelle scml
nonsoloil m{,sqaggm “trapianto sig
 ficavivereancora”». Traiciclistianche
un maresciallo dei carabinieri in per
sione, Michele Inno: «Hoscoperto ¢
il mio fegato aveva dei problemi
2008 facendo delle analisi del sang
Non riuscivo piit a fare nulla e fa
fatica anche a salire le scale. Grazi
trapmmu la mia vita & camblata :
avuto la pusmbahta di veder cres
mio figlio. La «Granfondo nazi
trapiantati», dopo Modica fara tapp
Cefalti, Palermo, Castellamare ¢
Golfc:, Custonaci per poi conclude
- con un incontro d@mam ail’ 15mﬂtt
Palermo (*FEREY :

na&em S]Cﬂlﬂ» i premdemedeli’assd- "
ciazione Bozzoli ha poi spiegato ai

memante il tra-
pianto di organi. «Noi siamo qua~ha
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Tredicesima edizione
La tappa conclusiva sabato
8 ottobre fra Trapani e
Erice. Gori: «<Bergamaschi
sensibili alla donazione»

messmn La tredicesima edi-
zione della Granfondo dei
trapiantati si disputa in Sici-
lia. La partenza «simbolica» &
avvenuta come di consueto
da Palazzo Frizzoni con una
pedalata per le vie del centro
che ha visto protagonisti al-
cuni dei corridori che pren-
deranno parte alla manifesta-
zione. A organizzare la Gran-
fondo, come da tradizione, gli
«Amicidel trapianto di fegato
onlus» che intendono diffon-
dere messagginobiliin favore
delladonazione e del trapian-
to attraverso ciclisti chenella

Trapianti, in Sicilia
la Granfondo
«Cultura della vita»

loro vita hanno ricevuto un
trapianto.

Le tappe in terra sicula so-
no otto, dalla prima, da Avola
a Lido di Noto, di domenica
scorsa 2 ottobre, quando &
partita la Granfondo, fino al-
I'ultima, di sabato 8 ottobre,
la Custonaci-Cornino-Tra-
pani-Erice-Custonaci. Quat-
trocentosedici chilometri
durante i quali i'Ciclisti stan-
no toccando alcune delle
principali localita della Sici-
lia come Palermo, Ragusa,
Cefalli, Modica e Trapani.
Luoghi dove i ciclisti incon-
trano realta sanitarie e asso-
ciazione impegnate nella
sensibilizzazione sudonazio-
ne e trapianti.

«Il nostro slogan é: il tra-
pianto é vita - ha detto il pre-
sidente dell’associazione

i
e

Marco Bozzoli -. Intendiamo
coinvolgere i giovani in que-
sta cultura, ma anche diffon-
deretralagente 'importanza
del trapianto, perché siacom-
preso al meglio».

Pii consapevolezza

Grazie alla Granfondo i risul-
tati stanno arrivando: «<Anno
dopo anno ¢’¢ sempre mag-
giore consapevolezza - ha
spiegato Valentina Lanfran-
chi, presidente onorario del-
P’associazione organizzatrice
-, come c’e pili senso civico e
sensibilita». Nel corso della
presentazione in Comune a
cui hanno partecipato anche
Mariangelo Cossolini (ASst
XXIID) e Giu-
seppe Calicchio (Ats Berga-
mo), il sindaco di Bergamo
Giorgio Gori ha sottolineato

L1111 Ei

La partenzadella Cranfnndu davanti a Palazzo Frizzoni

come «Bergamo e i bergama-
schi siano sempre piu attenti
quando si parla di trapianti e
sempre piu ben disposti alla
donazione di organi».

F.B.
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AVOLA - E' iniziata stamattina ad Avola la tredicesima edizione della Granfondo nazionale
trapiantati, organizzata anche quest'anno dall’Associazione Amici del Trapianto di Fegato,
in collaborazione con I'Ospedale di Bergamo, con l'intento di diffondere il tema della
donazione degli organi a scuole, istituzioni, associazioni di volontariato ed ospedali di tutta

LA DIRETTA DEL CATANIA
GALGIO

Italia.

Questanno la tradizionale pedalata si svolgera in Sicilia fino all'8 ottobre. Il programma di
questa edizione prevede sette tappe, che porteranno i partecipanti da Avola a Custonaci,
per un totale di 416 km. Un percorso che vuole dare speranza a chi deve subire questo
intervento delicato e sensibilizzare tutti sul tema della donazione degli organi, facendo
tappa nelle scuole di Noto, Modica, Cefall, Castellamare, Custonaci, all'ISMETT di Palermo
dove incontreranno i medici del centro trapianti e le associazioni dei pazienti trapiantati
ed in lista d'attesa e all'Ospedale di Vittoria.

“Questa iniziativa vuole essere anche un modo per dimostrare come il trapianto puo
trasformare la vita di una persona, portandolo in pochi mesi da una situazione di grave
insufficienza d'organo alla possibilita di pedalare per 80 chilometri al giorno per diversi
giorni consecutivi - ha spiegato Mariangelo Cossolini, responsabile del Coordinamento
prelievo e trapianti dell'Ospedale Papa Giovanni XXl e medico della manifestazione -.
Inoltre & una conferma dei dati emersi dal progetto del Centro Nazionale Trapianti
“Trapianto...e adesso sport”, di cui siamo i referenti per Ia Lombardia: lo sport migliora il
benessere generale del trapiantato permettendo un corretto stile di vita con effetti che
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