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In ospedale un ambulatorio
per il sostegno psicologico
Al Papa Gioyanni un Ambulatorio Transizio-

nale offre sostegno psicologico ai ragazzi che
da bambini sono stati sottoposti a trapianto

‘rapianti di fegato
ono 1.685 in 20 anni

miversario. Primi in Italia a usare lo split. Colledan: tempi record
gli interventi pediatrici. Fagiuoli: ora si lavora sulle liste d'attesa

m‘
= Elanottetraildcils
tbre del 1998, tredici anni
| prirzo trapianto di cuore
lora Ospedali Riuniti di
To,ottodal primodirene.
o aver portato a compi-
ranche unintervento chi-
o al fegato suun bambino
re del 1997) in Largo Ba-
utto sembra essere pron-
il successivo traguardo: il
trapianto di fegato nel-
o. Eviene fatto impiegan-
r di pil1 la tecnica dello
one», la divisione dell'or-
n due parti uguali per sal-
vitaad alirettanti pazien-
fervento & un successo: &
1avoltaal mondo che vie-
»guito. 11 programma di
nto di fegato adulto vienc
to Yanno seguente, nel
Jggiallospedale di Berga-
trapianto di fegato nel-
ocompieventannicdaal-

La bacheca su cui in molti ieri hanno lasciato una dedica o un pensiera

in occasione del 20° a2nniversario del primo trapianto di fegato

ra gia al lavore nelle corsie del-

rettore della Chirurgiagenerale
3 e Dipartimento Insufficicnza
dorgane e trapianti: «Avvenne
tuttointempirecord,inun’esta-
te avviammoil trapianto pedia-
tricoa Bergamo. L'autorizzazio-
ne ministeriale arrivd nell'otto-
bre del 1997, in tre mesi ese-
guimmosetteinterventi, 40 nel-
Y'anno seguente. Tra questi pa-
zientic'eranodeiragazzi conpil
di 18 anni, ma con patologic pe-
diatriche. Quandonel 1999 arri-
voconfermaufficiale dell'esten-
sione anche all'adulto del tra-
pianto di fegato avevameo gii
maturato grandi competenze.

Iprimiausarelosplit

Daalloral'attiviti:semprestata
in creseita: «Siamo stati 1 primi
in Italin a usare lo split, ossia la
divisione del fegato in due parti,
unadiminoredimensione peril
bambino, una pil grande per
Fadulto. Poi il trapianto combi-

e

' Dasinistra Alessandro
Rambaldi, Fabio Pezzali,
Gluseppe Remuzzi, Maria
Beatrice Stasi e Michele
Colledan FoT0 BEDOLIS

statauna progressiva cre- chesi, c'erano i perfusionisti, gi  nato fegato e polmeni. E lo che su pazienti con cuore nc
ntermininumericiequa-  l'ospedaledi Bergamoericerca  infermieris. Dallosplittonendi  “splittonc™. La tecnica si & affi- . Dal 1999 battente». Anche la gestio
i 1.685 gli interventi ese-  tore dell'Istituto Mario Negri». fegato,latecnicafirmatadaCol- nata e Vinnovazione ha dato : delleliste d'attesanegliannis
1i cui 976 nelladulto, 709 11 direttore generale «Franco ledan, al primo trapianto com-  nuove opportunitd: «Ora pos- all ()spcdalc evoluta, ha spiegato nei gior
mbini. Provera,qualcheannodopo,de-  binato fegato-polmoni 2002,al  siamo contare sulla perfusione dl Berc, 0976 scorsi Stefano Fagiuoli, dirett
cisedi“acquistare”ungruppodi  multiviscerale e il primo tra-  su banen, ossia Ja possibilita di n Da,n] 2 . TedellaGastroenterologialed
nzein@mpo chirurghidel PoliclinicodiMila-  piantodiintestino pediatricoin  utilizzare deiliquidiche,inatte-  trapianti sugliadulti, Dipartimento Insufficien
toria del trapianto del- no:BrunoGridelliMicheleCol- Italiadel 2006.Perilfegato,nel-  sa del trapianto, permettono di 700 ediatnci d'organo e Trapiant: «Dopo
inle diBergamo fattadi  ledan, Andrea Segalin, Alessan-  lo stesso anno si apre Yera del  migliorare le caratteristiche P prime fasi sperimentali in cui
iomi--raccontaildiretto-  dro Lucianctti, Marco Spada, trapiantodaviventenelbambi- dell'organo ¢ guadagnare tem- valutazione cra sulla fattibili
i0 Pezzoli, direttore sani- Michela Guizzetti, Gregorio noaBergamor. Tantisonoipri- po. E siamo nelle condizioni di B PeZZ()lL Studiamo del gesto chirurgico, & stato &
iellAsst— PartendodaLu-  Maldini Il 28 ottobre del 1997 mati per Bergamo: «La ricerca  effettuare trapianti da vivent 7 y 5 trodotto il eriterio della gravi
renzan, alloraprimariodi - eseguironoil primotrapiantodi  prosegue, con progetti ¢he le  nei bambini, presto saremo an- tcraple anti traplanto del paziente valutando Ia s
ochirurgia, che ncl 1985  fegatopediatrico.Ceranoanche  stesse persone citate stanno  chein grado di farlo anche nel- e uovi percorsi ubicazione (terapia intensiv
primotrapiantodicuore  glispecialisti di gastroenterolo-  portando avanti, ira cuiterapie  Padultos. I protocolli di immu- p degenza.).Siepoipassatiaw
2eaicardiochirurghiPac-  gia, Mario Strazzabosco,cheha  cheevitinoflmpiantoepercor-  nosappressione «sono standar- per accompagpare fasc pit moderna, con un sist
Tazzi, Federico Brunelli, passato il testimone a Stefano  si per accompagnare i pazienti-  dizzati - conclude - Obiettivo i piccoli azienti mapermisurarelaseveritadel
io Vanini e Roberto Tira-  Fagiuoli. Ei pediatri, da Giulia-  bambininellaloro crescitas. per il futuro & ridurla o addirit- P P malattia con numeri ragion
L Nell'89 il pediatra Giu- no Torre a Lorenzo D’Antiga. Nel1999 trala super équipe  turaeliminaria Altroimpegnoe volmente riproducbilis. Poi s
Locatelli esegue il primo  Cerano gli anestesisti, i riani-  chelascid il Policdlinico di Mila-  diarrivare allariparazione degli ghunti a un modello ancor p
‘ento sul rene. A convin-  matori, cite solo i decani Valter  no per lospedale di Bergamo, organi. Infine, sul fronte della raffinato: «Sibasasuunavalat
: Gruseppe Remurzi, allo-  Sonzogni ¢ Gianmariane Mar-  c'era Michele Colledan, oggidi-  donazione, siinterviene oraan- zione del beneficio tra il temny
\STORIA . i

statachiamata, inunospedalemi-  chosmesso.Mastobene, Edel-

I t . t _t t) . f lanese, midisserocheerotroppo  Tospedale di Bergamo ho un
4] grave.Estataunacoltellata.Scop-  bellissimoricordo, soprattutto
¥ 0 raplan a a‘ Ven a‘rlm a piaiapiangere,piangevanotuttiin  dellepersone, tuttimoltogen-
- - reparton.Poi,dopounaltraattess,  tiliapartiredalprimariodiallo-

{O 11 nllo donatore nel Cuore }) lachiamatadaBergamo.«Estatn  ra,Gridelli,chemihzoperato,
meraviglioso—dice~dopol'inter-  fnoatuttigliinfermieri». Spes-

ventoetre mesidiricoverostavo  sosichiedechideveringraziare

bene,sonotornatasubitoallamia  perquestanuovavitachelc®

on so chi questotipodiintervento.Primadi  tutto eranormale. Maun giorno vita Ricordochescimesidopoan-  statadonata:«Nonsochisiail

g sia il mio  leisoloduecasi:ilprimosuunra-  stavo guidando Janto e mi sono davoinbiciinfarmacia Imieifa-  miodonatore, tuttelemattine
~< donatore, gazzodiventanni,oggi4Ocnne,sta  sentitamale Stavoentrandoinga- 822 . miliari mi sgridavano, majomi  glirvolgounpensiero. Egrazie
macefho benecviveall'estero,«Nel1978-  rageesonofinitacontrolasaraci-  Maria Terziseools sentivoproprioinforma».Oggila  alui che ho lavita, altrimenti
npreneleuore,grazicalutho  raccontaladonna-erostatasotto-  nesca Fortupatamentenonmiero donna,nonnadiducnipotidi20c  sarcimortaventannifa Avrei
vita». Maria Terzi, classe  postaaunoperazionechirurgica fattanulla, maqualmalorealvo-  miocalvario.Sonostataseguitain - 23anni,sulvoqualcheacciaceole-  tantovolutoconoscereiparen-
39,diPadernodAdda,nativa  durantelaqualemifecerodiverse  lantemihafattopreoccupare».In  diversicentr,andavoavantiein-  gatoalleti,escetuttiigiorniapie- ti, Vorrei tanto sapessero
SonateSopra,ventannifaé  trasfusioni di sangue». Superato  seguito a vari accertamenti, & dictrodagliospedali. Allafinemi  di.«Hoguidatofinoallannoscorso  Jenormegmtitudinecheprovo.
itasottopostaatrapiantodi  lintervento, sembrava tuttoan-  emerso cheavevacontrattodue  hannodettochel'unicasoluzione  -racconta-venivoaBergamoda 'ﬂmiydonatomnﬁhadonatoﬂ
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LAFIGLIA D] UN DONATORE
«Le lacrime

di dolore
trasformate

in gioia»

l* ualcuno, ! corsodellacerimoninal PapaGio-
; non so | vanni-.Joelami: igliaabbia- | |
<< dove,sta | modecisodidonareisuciorgani
vivendo | Neavevamoparatoincasa, niera |
u - | favorevole, tuttieravamofavore-
| va vitas, | voliNonciabbiamopensatomol-
Stefznia & figlia di un donatore to. Estatoistintivos. Stefaniaco-
dorgani.«I118hugliodel 2012 mio | noscevaqualcunocheeratornato
papaédecedutoaiRiuniti-rac- = allavita grazie al trapianto. «In
| contaimmvideomostratoierinel | quel momento ho pensato aun |

| miocaroamicoedexcollega Ave-
| voascoltatolasnastoriapiiivalte,

vedendocomestavabenedopoil
| trapianto, mi aveva aperto un
| Tondo». Oggi, quando incontra

| Personetrapiantatehadelleforti | :

@ | cmozioni «Intuttilororivedomio

¥ | padreinqualchernodo.Sedovessi |
{ | parlare con qualeuno che sitro-

1 vassenellasituazioneincuicisia-

1 motrmﬁioelamiaf

annify, glidireidisce

| mare.Eungestograt

ilpassaredel tempo,

itoatrasformareleno
didoloreinlacrimedi

. altre personee pern

¥ Dopo lo split,
il trapianto
combinato
fegato-polmoni
¢ lo «splittone»

E Laricerca
orapunta
aminimizzare

la terapia
immunodepressiva

che spetterebbe vivere al pa-
ziente senza ¢ quello che vivrd
con il trapianto. E un meecani-
smo complesso, riconosciute a
livello internazionale, che deve
necessariamente definire delle
regole, poiché 1a disponibilita di
-organi & inferiore alla necessi-
tiw, Nellambite della gastroen-
terologia, Vimpegno oranel «co-
struire modelli che aumentino
sempre pil la qualith della vita
nei trapiantati, preservandoli
da potenziali rischi. I/attenzio-
De & minimizzare I terapia im-
munodepressivas. Perassicura-
reunamigliore gualith di vita ai
ragazz, trapiantati da bambini,
infine, woffriamo wn supporto
Ppsichiatrico e psicologo per chi
sta vivendo il passaggio all’eth
adultas,

«Sono conoscenze, dedizione
ebuonsenso asalvarelevite,

Lintervento. Giuseppe Remuzzi, primario emerito: il sistema sani
nazionale va difeso. Il grazie dej trapiantati ai medici e agliinferm
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=== Uominietopi Comincia
cosi, ventannifa Jastoriadeitra-
pianti di fegato all'ospedale di
Bergamo, Uominidivalore,come
il chirurgo Bruno Gridelli, corn-
parsoincittaperchéincuriosito
daunarticolopubblicatosuLan-
cetdallequipedel nefrologo Giu-
seppeRemuzz, riguardante dieci
rattie una nuova via per evitare
lereazioniavverse. Loraccontalo
stessoRemuzzi, insignitodeltito-
lodiprimario emeritoaconclu-
sionediBeLivers, incontro orga-
nizzato dalla direzione dell’Asst
PapaGlovanni XTI inoecasione
del 20° anniversario del primo
adultotrapiantatodifegatoaBer-
gamoedelXVdifondazionedel-
YAssoclazione Amicidel Trapian-
to.

Un pomeriggio di storie pro-
fessionaliepersenali, traospeda-
Ie e territordo, ai quali Remuzzi,
nelsuointervento conelusivo, ha
datocornicee prospettivariven-
dicandocon orgoglioflsignificato
dellacompetenza (Jospedaledi
Bergamoé diventatograndeper-
chéimedicibraviil direttore Giu-
seppePezzoftaliandavaacercare
€ Si & creata una tradizione da
difendere»),ilsensodellaprofes-
sionalitimedicaeinfermieristica
giocatainun ospedale pubblico
(«conoscenze, dedizionee buon-
senso.Levitesisalvanocosi,non
certo conlintensita di curne las
burocrazias).

Soprattutto, forte deYsun cur-
Ticulum-cheuncolleganoncer-
tomenobrave comeAlessandro
Rambaldihadefinitocecceziona-
le» perrisultatiscientifici visione
globale e capaciti organizzative
~haspiegato che«nonéunpro-
blema se 40 medici se ne vanno
dall'ospedale. Uimportante éas-
sumeresubitoigiovani,chesono

. A

altrettanto bravi e che possono
ancheimpararedai migliorivec-
chimedici» Oppure che:«I picco-
1i ospedali come San Giovanni
Biancovannochiusitutts Esisto-
noelicotterichevolano dinotte,
costanomeno ¢ servono dipiim.
Specificando che d'integrazione
framedicinaospedalieraemedi-
cinaditerritoriononavverrifin-
chéimedicdibasesonoconven-
zionati enon dipendenti». Fino

achiarirennavoltapertutteche -

perilpazientelavera«iibertadi
cura» eessereassistitobenesenza
doversipreoccuparediavercisol-
dienonacucdilarcstmﬁumpri—
vate«che2l90%sonopagatecon
letassedeicittadinimapossono
muoversicomeimpresedidiritto
privato. Hprivatosiaaccreditato
solopercompletarcilsistemasa-
nitario pubblico, non per sosti-
tuirlon. Con passione lucida
(xopinioniforti»lehadefinitepoi
ildirettoregenerale Maria Beatri-

Un cam- all’americana
p
per aiutare i ragazzi

mmemes Un camp all’ameri-
cana per aiutare i ragazzi che
hanno subito un trapianto a
superare le difficoltd. Eil pro-
getto su cui sta lavorando
PAmici trapianto di fegato,
come racconta il presidente,
Marco Bozzoli. Che, in occa-
sione dei 15 anni di vita del-
TYassociazione, traccia un bi-
lancio. «E un traguarde im-
portante — afferma - Iasso-
ciazione & nata ncl 2004. In

GRS HRE AT R il i

trapianto di fegato, cravamo
consapevoli di aver ricevuto
un done grande e ci siamo
chiesti cosa avremmo potuto
restituire allasocietin. Inpri-
mo luogo, 1a diffusione delle
informazioni ai pazienti, poi
la vicinanza a chi affronta il
percorso dellamalattia conla
testimonianza che dopo il
trapianto sipud tornare asta-
rebene.«Anche facendo capi-
re loro che I'intervento & im-

hanno ricevato». L’associa-
zlone organizza gite in bici-
cletta, passeggiate in monta-
gna, manifestazioni di golf
Con 250 iseritti e 30 volonta-
i, poi, sostiene la ricerca: «Ci
siameo messi a disposizione
per raccogliere fondi a soste-
goo dei Riuniti prima, del Pa-
pa Giovanni poi». La sensibi-
lizzazione sullimportanza
della donazione & un’altra
delle attivitd delPassociazio-
ne Amici trapianto di fegato.
«Da 15 anni organizziamo la
Gran fondo - afferma Bozzoli
—, giriamo I'Italia in bici per
incontrare i ragazzi delle
scucle. E sempre restando

polazione dia Passenso co-
scientemente», Al Papa Gio-
vanni tutti i martedi & opera-
tivo uno sportello con un in-
fermiere professionale che
offre afuto ai pazienti», ag-~
glunge. Oltre a cid, Fattenzio-
ne per i bambini trapiantati
che stanno diventando mag-
giorenni, vivendo un delicato
momento di cambiamento.
«Dall’esperienza positiva del-
lo sportello Transizionale
che segue i ragazzi con sup-
porto di psicologi e psichiatri
~ conclude - sta nascendo un
camp all'americana. In pri-
mavera i giovani trapiantati,
sostenui da o netenlads o)

Givseppe Remuzzi, insignito del titolo dj primario emerite

[

ce Stasi consegnandoglila targa
d'onore) Giuseppe Remuzzi ha
definito il servizio sanitario na-
zionale «lacosapilipreziosache
abbiarmo da difendere, che rico-
nosceatuttiicittadini, indipen-
dentemente dal loro reddito, il
dirittoad essere curati». Impieto-
soil paragone conilsistemasani-
tarioamericanodovelaregolaé:
nientesoldi, niente cure. Figuria-
mociun trapianto.

T pomeriggiodifestaallaudi-
torium Parenzan, impeccabil-
mentecondottodaMaxPavan, si
€ra aperto con un dialogo a piit
vocifraildirettore generale Maria
BeatriceStasi ilsindacodiBerga-
mo Giorgio Gori, Yassessore re-
glonale Claudia Terzi e il presi-
dentedellAssociazione Amicidel
trapiantodifegatoMarco Bozzoli,
Seunospedaled'eccellenzacome
il Papa Giovanni sa stare sulle
frontieré dellamedicinadeitra-
piant], 1l contesto civile lo pud

aiutarefavorendolacn
donazione, Yinformaz
retta, Jaspintadellopir
blicaperchéleleggisiar
te. Importante il ruol
Ppiantatistessi,chesity
in messaggeri di spera
contano la storia deity
direttoresanitario Fab
eildirettoredel Centro:
trapianti Massimo Card
tire dalla legge 21 del
HallinealItaliacon]Ew
gamo~haaffermatoCa
Teccellenza della trapi:
italiana. Quiénatalad
neglianni70,quisicon
stenzaericerca, quién
piantosplitdifegatoeg
doppiorenes. Cardilloh
toanche comefunziona
coordinamento che g
chetuttiipassagpi tecni
ganoinmodocorrettoe
T'assegnazione dell'orga
troppo su 9.000 candid
stati3.700itrapiantiese
carenzadidonatori. Lare
dlladenazionedancoran
conpuntedal 30215096
culturale enorme che 1
mediciecittadini Fraipr
stidiquestianni, tuttici
lissimoecommoventeil
cordodiPaoloRavell, cc
dicochesuonailsaxino:
Dopo i medici, & il m
deitrapiantati, deifamil]
lassaciazione Amicidelty
di fegato, fondata nel 2
Marco Bozzoli, Oliver Bigy
gl Cordioli. Salgono sul
trapiantati che festeggi:
portanti anniversari men
noGridelli,autoredel pri
piantodifegatoadulto, so!
che negli anni pionieris
ruolodegliinfermieribe
schi & stato foridamental
CUPAODUDONE




